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Heiße Getränke

Espresso 1		  1,50
Espresso doppio 1		  1,80
Espresso corretto 1		  2,50
Espresso mit einem Schuss Grappa

Caffè 1		  1,80
Tasse italienischer Kaffee

Cappuccino 1		  2,50
Verlängerter Espresso mit Milchschaum

Latte macchiato 1		  3,20
Heiße Milch, Milchschaum, Espresso

Latte macchiato doppio 1		  3,50
Heiße Milch, Milchschaum, Espresso doppio

Heiße Schokolade		  2,80
Mit Sahnehaube

Heiße Zitrone		  1,80
Zitronensaft und heißes Wasser

Glas Tee		  1,80
Schwarz, Minze, Kamille, Kräuter, Früchte

Frühstück bis 14 Uhr

Süßes Frühstück		  5,00
2 Croissants, Butter, Marmelade, Honig 
und ein Heißgetränk

Continental Breakfast		  4,50
Baguette, Marmelade, Butter 
und ein Heißgetränk

Käsefrühstück		  7,50
Bergkäse, Emmentaler, Brie, Kräuterquark, 
Obstsalat, Ciabatta, Butter, Marmelade 
und ein Heißgetränk

Sommacal Frühstück		  7,50
Schinken 10, 11, 12, Käse, Honig, Marmelade, 
Obstsalat, 1 weichgekochtes Ei 
und ein Heißgetränk

Wellness Frühstück		  8,50
Obstsalat, Müsli mit Naturjoghurt, 
Ahornsirup, 0,1 l frisch gepresster 
Orangensaft, Marmelade, Honig, Butter, 
dazu Ciabatta und Baguette
und ein Heißgetränk

Italienisches Frühstück		  10,50
Omelette mit Mozzarella, Tomaten, 
italienischen Kräutern und Salami 10, 11, 
dazu Ciabatta und Baguette
und ein Heißgetränk

Bayerisches Frühstück		  6,50
1 Paar Weißwürste 10, 1 Breze, 
süßer Senf, dazu entweder 
ein Heißgetränk oder ein Weißbier

Gourmet Frühstück		  10,50
Räucherlachs, Parmaschinken 10, 11, 
Bergkäse, Obstsalat mit Joghurt, 
Butter, Marmelade, 
dazu Ciabatta und Baguette 
und ein Heißgetränk

Frühstück Extras bis 14:00 Uhr

Brotkorb mit Baguette		  1,00
Breze		  0,80
Croissant		  1,30
Croissant mit Schinken 10, 11, 12		  2,00
Portion Nutella, Butter, Marmelade, 
Honig, Ahornsirup oder süßer Senf		  0,50
Frischer Obstsalat		  2,50
1 weich gekochtes Ei		  0,80
2 Spiegeleier		  2,00
Portion Rührei		  2,00
Portion gegrillter Speck		  1,50
0,2 l frisch gepresster Orangensaft		  3,00
0,1 l Prosecco		  3,00

Heißgetränke zur Wahl:
Espresso, Caffè, Cappuccino, Latte macchiato,
heiße Schokolade, Glas Tee

Kännchen Ronnefeldt Tee

Molkabarie		  4,50
Assam, 2nd flush, würzig, rassig und extravagant

St. James		  4,50
Ceylon, Sommerpflückung, herb, prickelnd

Earl Grey		  4,50
Assam, 2nd flush, würzig, rassig und extravagant

Morgentau		  4,50
Japan, Grüner Tee, fein-fruchtig

Chai Tea – Wellness-Gewürz-Tee

Chai Original		  1,80
Chai Latte		  2,50
Chai Vanilla		  2,50
Chai hot and honey		  2,50
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Suppen & Vorspeisen

Tomatencremesuppe	 3,20
mit gerösteten Croutons

Minestrone	 3,80
Gemüsesuppe

Bruschetta Pomodoro	 3,40
5 Stück Bruschetta 
mit hausgemachtem Pesto, 
Tomatenwürfeln und 
frischem Basilikum

Caprese	 4,20
Mozzarella mit Tomate und 
frischem Basilikum

Pizzabrot

Pizzabrot	 2,80

Pizzabrot 	 3,00
mit Knoblauch	

Pizzabrot 	 3,50
mit Tomate oder Käse	

Pizzabrot 	 4,00
mit Tomaten und Käse	

Salate mit kleinem Brotkorb

Insalata „Sommacal“	 7,80
gemischter Salat mit Gorgonzola, 
Ei, Lauchzwiebeln, Tomaten und 
Putenbruststreifen

Chef Salat	 6,80
Salat mit Schinken 10, 11, 12, Ei und Käse

Insalata Nizza	 7,80
gemischter Salat mit Thunfisch, Ei, 
Tomaten und Oliven 13

Farmer Salat	 7,80
Salat mit gegrillten Putenbruststreifen 
und frischen Ananaswürfeln

Griechischer Salat	 7,80
Salat mit Schafskäse, Oliven 13, 
Peperoni, Tomaten und Zwiebeln

Kleiner gemischter Salat	 3,80
(ohne Brotkorb)

ALLES AUCH ZUM MITNEHMEN!

Wenn Sie im Büro oder zu Hause Appetit 
auf unsere schmackhaften Gerichte haben, 
können Sie diese auch praktisch verpackt 
mitnehmen. 

Telefonische Bestellung nehmen wir gerne 
unter Telefon 0821 518368 entgegen!

Wir wünschen Ihnen guten Appetit und
einen angenehmen Aufenthalt im Sommacal!

Wenn es Ihnen geschmeckt hat, empfehlen 
Sie uns bitte weiter.

Sie haben Fragen, Wünsche oder neue 
Anregungen? 
Zögern Sie nicht, uns anzusprechen oder 
schicken Sie uns eine Nachricht an: 
lochbrunner@gastello.de



Kännchen Ronnefeldt Tee

Molkabarie		  4,50
Assam, 2nd flush, würzig, rassig und extravagant
St. James		  4,50
Ceylon, Sommerpflückung, herb, prickelnd
Earl Grey		  4,50
Assam, 2nd flush, würzig, rassig und extravagant
Morgentau		  4,50
Japan, Grüner Tee, fein-fruchtig
Glas Tee		  1,80
Schwaz, Minze, Kamille, Kräuter, Früchte

Chai Tea – Wellness-Gewürz-Tee

Chai Original		  1,80
Chai Latte		  2,50
Chai Vanilla		  2,50
Chai hot and honey		  2,50

Pasta 

Wählen Sie zwischen Spaghetti, 
Tagliatelle oder Penne rigate

Neapolitana	 4,90
mit Tomatensauce und 
frischem Basilikum
	

Arrabiata	 5,50
mit Knoblauch-Chili-Tomatensauce

Panna	 5,90
mit Schinken 10, 11, 12 -Sahnesauce

Bolognese	 5,90
mit Hackfleischsauce

Pesto	 5,90
mit hausgemachtem Basilikum-Pesto

Aglio e olio	 5,50
mit Knoblauch-Olivenöl

Al Salmone	 6,50
mit Lachs in Weißwein-Sahnesauce

Hausgemachte Lasagne	 5,60
mit Hackfleisch und Käse überbacken

Hausgemachte 	 5,90

Spinat-Cannelloni	
mit Tomatensauce und Käse überbacken

Pizza Puzzle

Margherita	 5,00
Tomatensauce, Käse

Stellen Sie mit folgenden Zutaten 
Ihre eigene Pizza zusammen:

Je Zutat addieren wir	 0,70

1.   Schinken 10, 11, 12

2.   Salami 10, 11

3.   Peperoni 
4.   Oliven 13

5.   Schafskäse
6.   Champignons
7.   Ananas
8.   Sardellen
9.   Kapern
10. Zwiebeln
11. Thunfisch
12. Artischocken
13. Mozzarella
14. Knoblauch

Dessert

Hausgemachtes Tiramisu	 3,60
(ohne rohes Ei)

Ofenwarmer Apfelstrudel	 3,60
mit Vanilleeis und Sahne



Alkoholfreie Getränke

Cola 1, 2, 3, 6	 0,30 l	 2,80
Cola light 1, 2, 3, 5, 6, 8	 0,30 l	 2,80
Cola Mix 1, 2, 3, 6	 0,30 l	 2,80
Fanta 6	 0,30 l	 2,80
Sprite 6	 0,30 l	 2,80
Bitter Lemon 4, 6	 0,30 l	 2,80
Tonic Water 4, 6	 0,30 l	 2,80
Ginger Ale 4, 6	 0,30 l	 2,80
Pfirsich Ice Tea	 0,30 l	 2,80
Red Bull 1, 2, 3, 7, 8	 0,25 l	 3,00

Bionade

Ingwer	 0,30 l	 2,80
Holunder	 0,30 l	 2,80
Kräuter	 0,30 l	 2,80
Litschi	 0,30 l	 2,80

Wasser

San Pellegrino	 0,25 l	 2,00
San Pellegrino	 0,50 l	 3,00
San Pellegrino	 1,00 l	 5,50
Stilles Wasser	 0,50 l	 3,00

Saft, Nektar & Schorle

Glas	 0,30 l	 2,80
Maracuja
Banane 6
Pfirsich
Kirsch
Erdbeere 3
Ananas
Orange
Apfel naturtrüb
Johannisbeere

Orangensaft	 0,20 l	 3,00
frisch gepresst

Bier

Unterbaarer Meister Pils	 0,33 l	 2,50
Beck’s, Beck’s Gold	 0,33 l	 3,00
Desperados 6	 0,33 l 	 3,20 
Unterbaarer Hell	 0,50 l	 3,20
Unterbaarer Export Dunkel	 0,50 l	 3,20
Unterbaarer Weizen	 0,50 l	 3,20
hell, dunkel, leicht

Cola-Weizen 1, 2, 3, 6	 0,50 l	 3,20
Russ 2, 6	 0,50 l	 3,20
Radler 2, 6	 0,50 l	 3,20
Berliner Weiße rot	 0,50 l	 3,40
mit Himbeersirup

Berliner Weiße grün 3	 0,50 l	 3,40
mit Waldmeistersirup

Warsteiner alkoholfrei	 0,33 l	 2,50

Hausweine & Schorle

Hauswinzer Franco Priarone, 
La Guardia, Piemont

Dolcetto die Ovada	 0,20 l	 3,50
rot, trocken

Cortese del Piemonte	 0,20 l	 3,50
weiß, trocken

Weinschorle	 0,40 l	 4,80

Edelweine

Weiß
Pinot Grigio, Trentino DOC, Mezzacorona
Etschtal, Dolomiten; trocken und erfrischend, 
von zarter Würze, mit milder Säure; erstklassig!
	

	 0,20 l	 4,40
	 0,75 l	 13,80
Rot
Candidato Tempranillo Barrica
Vino de la Tierra de Castilla, Spanien; 
trocken, runder, voller Körper, Barrique-ausgebaut, 
fein nuancierter Charakter; Geheimtipp!

	 0,20 l	 4,70
	 0,75 l	 15,80



Cocktails ohne Alkohol

Ipanema 	 4,90
Limetten, Limejuice 3, Ginger Ale 2, 3, Orangensaft, 
Rohrzucker

Punchless Piña Colada 	 4,90
Ananassaft, Kokosnusssirup, Sahne

Orange Velvet	 4,90
Orangensaft, Ananassaft, Maracujasirup, Sahne	

Sweet Cream	 4,90
Bananennektar, Pfirsichnektar, Grenadine 3, Sahne

Cocktails mit Alkohol

Caipirinha 	 6,90
Cachaça, Limejuice 3, Limetten, Rohrzucker

Caipiroschka 	 6,90
Wodka, Limejuice 3, Limetten, Rohrzucker

Tequila Sunrise 	 6,90
Tequila, Grenadine 3, Orangensaft, Zitronensaft	

Cuba Libre 	 6,90
Brauner Rum, Limettensaft, Cola 1, 2, 3, 6

Piña Colada 	 7,50
Weißer Rum, brauner Rum, Kokossirup, Sahne, 
Ananassaft, Orangensaft

Mexican Colada	 7,50
Tequila, Kahlúa, Sahne, Kokossirup, Ananassaft	

Long Island Iced Tea 	 7,50
Wodka, Gin, Tequila, weißer Rum, Triple Sec, 
Limejuice 3, Zitronensaft, Cola 1, 2, 3, 6

Planter‘s Punch 	 7,50
Brauner Rum, Grenadine3, Zitronensaft, 
Orangensaft

Hurricane	 7,50
Brauner Rum, weißer Rum, Maracujasirup, 
Limejuice 3, Orangensaft, Ananassaft, Zitronensaft

Zombie 	 7,50
Brauner Rum, weißer Rum, Kirschlikör, 
Grenadine 3, Ananassaft, Orangensaft, Zitronensaft 	

Touch Down 	 7,50
Wodka, Apricot Brandy, Grenadine 3,
Maracujanektar, Zitronensaft

Sex on the Beach 	 7,50
Wodka, Amaretto, Pfirsichlikör, Preiselbeersirup, 
Grenadine 3, Orangensaft, Zitronensaft

Longdrinks 4 cl

Campari Orange 3, 4		  4,80
Wodka Bull 1, 2, 3, 7, 8		  5,50
Jack Cola 1, 2, 3, 6		  4,80

Gin Tonic 4, 6		  4,80

Sprizz 0,30 l

Prosecco mit Aperol 3, 4		  5,50
Weißwein, Aperol 3, 4, Soda		  5,50
Prosecco, Aperol 3, 4, Soda		  5,50

Shots
 

Martini weiß	 5 cl	 3,50
Ramazzotti	 2 cl	 2,50
Averna	 2 cl	 2,50
Sambuca	 2 cl	 2,50
Grappa	 2 cl	 2,50
Tequila	 2 cl	 2,50

Sekt & Prosecco

Prosecco spumante
Vino Spumante Aromatico Di Qualita Brut 
Bellussi Valdobiadene

	 0,10 l	 3,00
	 0,75 l	 19,50

Schlumberger Brut	 0,20 l	 7,00
	 0,75 l	 20,50

Täglich von 19:00 – 21:00 Uhr

Happy Hour Cocktail 
ohne Alkohol	 3,90
Happy Hour Cocktail 
mit Alkohol	 4,90

enthält: 1 Coffein  |  2 Konservierungsstoff  |  3 Farbstoff  |
4 Chininhaltig  |  5 Aspartam  |  6 Antioxidationsmittel  |  7 Taurin  |  
8 Phenylanalinsäure  |  9 Geschmacksverstärker  |  10 Phosphat  |  
11 Nitrat  |  12 Formvorderschinken  |  13 geschwärzt
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